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PROGRAM PROFILAKTYCZNY

Program jest integralng cze$cia programu wychowawczego-profilaktyczno. Zaklada on
wdrozenie oddziatywan w codzienny plan pracy szkoty. Zostal opracowany na podstawie badan 1
obserwacji srodowiska lokalnego przeprowadzonych przez pedagogdéw naszej placowki.

Adresat: uczniowie klas 1-V111 oraz ich rodzice, prawni opiekunowie.

Realizatorzy: psycholog, pedagog, nauczyciele, funkcjonariusze Policji, pracownicy instytucji
wspierajacych prace szkoty 1 inni.

Celem programu jest:
- budowanie poczucia odpowiedzialnosci za swoje zdrowie,
- nabycie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacji zagrozenia,
- nabycie umiejetnos$ci pozwalajacych radzi¢ sobie z zyciowymi trudno$ciami, stresem,
- umiejetnos¢ tworzenia swego obrazu jako osoby warto$ciowe;,
- rozwijanie autonomii i $wiadomosci,
- uczenie podejmowania racjonalnych wyborow,
- umiejetnos¢ otwartego wyrazania wiasnych opinii i odmawiania
W sytuacji presji grupowej,
- Swiadomos$¢ zagrozenia ,,ztym dotykiem”, uzaleznieniem fizycznym (mechanizmy uzaleznien) i
psychicznym (sekty, media),
- uswiadomienie znaczenia wi¢zi miedzyludzkich.

Opieka zdrowotna nad uczniem

- Jest realizowana w szkole i obejmuje profilaktyczng opieke zdrowotna, promocje zdrowia oraz
opieke stomatologiczna.

- Profilaktyczna opicka zdrowotna jest sprawowana nad uczniami do ukonczenia 19. roku zycia,
a w przypadku ucznidw posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego — do
ukonczenia szkoty ponadpodstawowe;.

- Opieka stomatologiczna jest sprawowana nad uczniami do ukonczenia 19. roku zycia.

-.Opieka zdrowotna nad uczniami ma na celu:

a) ochrong zdrowia ucznidw, w tym zdrowia jamy ustnej;

b) ksztattowanie u uczniéw postaw prozdrowotnych oraz odpowiedzialnosci za whasne zdrowie.

Program opiniuje Samorzad Uczniowski, Rada Rodzicow.
Zatwierdza Rada Pedagogiczna Szkoly Podstawowej nr 3 im. Swigtego Wojciecha w Gnieznie.

Dzialalnos¢ profilaktyczna opiera si¢ na nastepujacych zasadach:

- nie nalezy rozbudza¢ u dzieci niepotrzebnej ciekawosci 1 checi eksperymentowania ze srodkami
uzalezniajacymi,

- materiaty przygotowane wczesniej, prowadzacy §wiadomi wagi podejmowanych problemow,
kompetentni, wczesniej przeszkoleni,

- prowadzenie zaje¢ w sposob aktywizujacy uczestnikow z poszanowaniem ich podmiotowosci,

- jasno sformutowany cel dajacy mozliwo$¢ oceny, czy zostal osiagnigty, zrealizowany,

- okreslenie czasu, termindw 1 miejsca zaje¢ niezbednych do osiaggnigcia celu,

- przeprowadzenie ewaluacji po realizacji cato$ci zadan.

Strategie osiagania celu to:

- przeksztalcenie przekonan, norm na temat uzywek,
- konstruktywne osobiste postanowienia,



- aktywizowanie wlasnego systemu wartosci,

- dostarczanie wiedzy o konsekwencjach zachowan,
- asertywne odmawianie,

- alternatywne formy spgdzania wolnego czasu.

Zajgcia sa realizowane gltéwnie podczas godzin wychowawczych oraz spotkan z rodzicami.
Konstrukcje programu oparto o gotowe scenariusze programow profilaktycznych, takich jak:

- ,Dzigkuje — Nie” program wychowania w trzezwosci,

- wDrugi Elementarz” — czyli program siedmiu krokow — program profilaktyczny mtodziezy,
nauczycieli i rodzicow.

- ,»Spojrz inaczej” — E. Czemierowskiej i A. Kotodziejczyka,

- ,Bezpieczna Szkola/Bezpieczna+” — wielkopolski program prewencyjny,

- ,2Jak mowi¢, zeby dzieci stuchaly ... czyli szkola dla rodzicow” wg. A. Mazlish i E. Faber,
- ., Przyjaciele Zippiego”

- ,, Telewizja w zyciu ucznia klasy III” — program autorski,

- ,Jestem kulturalny — to méj wybor” — program autorski,

- ,,Jak pokona¢ stres przez pozytywne myslenie”- program autorski,

- ,Naucz si¢ jak sie¢ uczy¢” - program autorski,

- »,Z asertywnoscia na co dzien”- program autorski.

Sposoby osiagania celu to:

1. Biezacy monitoring catej spotecznosci szkolnej, na temat osob, miejsc i form przemocy w
szkole, poprzez:

- diagnoze wstepna nowych uczniow,

- obserwacje,

- ankiety 1 sondaze,

- wywiady $rodowiskowe,

- rozmowy indywidualne z uczniami,

- rozmowy indywidualne z nauczycielami,

- rozmowy indywidualne z rodzicami.

2. Doskonalenie nauczycieli w zakresie rozpoznawania problemu przez:

- szkoleniowe rady pedagogiczne,

- polecanie literatury fachowe;j.

3. Przejrzysty system kar za zachowania niepozadane i konsekwentne stosowanie ich wobec
uczniow.

4. Motywowanie uczniow do rozwijania swoich mocnych stron na zajeciach dodatkowych.

5. Spotkania uczniow z przedstawicielami instytucji wspomagajacych rozwo6j ucznia 1 jego
postawy.

6. Prelekcje, warsztaty dla zainteresowanych rodzicow.

7. Kierowanie rodzicow 1 uczniéw z problemami do instytucji specjalistycznych i wspierajacych
szkote.

Metody pracy:

- krag uczug,

- burza mézgow, piramida priorytetow,
- praca w matych grupach,

- plakat grupowy, meta plan,

- rysunek indywidualny,

- dyskusja,

- drama, etiuda pantomimiczna,

- gra dydaktyczna,

- metoda przypadku.



Zbadane czynniki ryzyka:

- duza dostepnos¢ uzywek, niskie ceny,

- uzaleznienie w rodzinie,

- sSrodowisko nagradzajace stosowanie uzywek,
- konflikty w rodzinie,

- do$wiadczenie izolacji w dziecinstwie,

- nadpobudliwos$¢, agresja,

- wplyw dysfunkcyjnej grupy réwiesniczej,

- stabe wyniki w nauce,

- niskie oczekiwania zyciowe.

Zbadane czynniki chroniace:

- silna wi¢z z rodzicami,

- szacunek dla norm 1 autorytetow,
- pozytywna grupa rowiesnicza,

- Zainteresowania,

- dobre wyniki w nauce,

- praktyki religijne.

TEMATY ZAJEC
KLASA 1

Moja szkota jest bezpieczna / Bezpieczna+
JesteSmy grupa.

Przyjaciele Zippiego — program profilaktyczny.
JesteSmy podobni, ale r6znimy si¢ pomiedzy soba.
Rozpoznajemy i nazywamy uczucia.

Dobry dotyk — zty dotyk.

o E

Zajecia dla rodzicow.

1. Zty dotyk —na co zwroci¢ uwage by dziecko nie stalo si¢ ofiarg.
2. Jak kocha¢ i wspomaga¢ — ORE.

KLASA 2

1. Moja szkota jest bezpieczna / Bezpieczna+

2. Moje mocne strony, moje sukcesy.

3. Uwaga na nieznajomych.

4. Czasami mamy rozne zdanie na jeden temat.

5. Sa rzeczy, ktére robi¢ dobrze, a najlepszy jestem w...

Zajecia dla rodzicow.

1. Bezpieczenstwo dziecka w kontakcie z innymi ludZzmi.
2. Jak wspiera¢ 1 motywowac dziecko, jak uczy¢ przyjmowania porazki?
KLASA3

1. Moja szkota jest bezpieczna / Bezpieczna+



arwn

Sa sytuacje, w ktorych muszg odmowic.

Telewizja i komputer w zyciu ucznia klasy 11 — program autorski
Jak wyrazi¢ to co czuje?

My to mamy klase!

Zajecia dla rodzicow.

1. Akceptujemy emocje naszego dziecka.

2. Media w zyciu dziecka.

KLASA 4

1. Moja szkota jest bezpieczna / Bezpieczna+
2. Naucz si¢ jak si¢ uczy¢ — program autorski.
3. Wplyw mediéw na moje poglady.

4. Program ,,Dzigkuj¢ — Nie!” .

5. Odwaga ratuje zycie — ORE.

Zajecia dla rodzicow.

1. Wplyw mediéw na ksztattowanie postaw dziecka.
2. Skuteczna pomoc w nauce.

3. Vademecum dla rodzica — ORE.

KLASAS

1. Moja szkota jest bezpieczna / Bezpieczna+

2. Poznaje siebie — moje wady i zalety.

3. Moje cialo si¢ zmienia.

4. Cho¢ mam inne — szanuj¢ Twoje zdanie.

5. Komunikacja werbalna i niewerbalna.

Zajecia dla rodzicow.

1.
2.

Pomagam mojemu dziecku by¢ asertywnym.
Jak skutecznie komunikowac¢ si¢ z moim dzieckiem.

KLASA6

O UTEWN

Moja szkota jest bezpieczna / Bezpieczna+

Przyjaciele - ludzie, ktobrym mogg zaufac.

Jak pokonac stres przy pomocy pozytywnego myslenia?

To moja decyzja — asertywnosc.

,Drugi Elementarz, czyli program 7 krokow” — program profilaktyczny.
Cyberprzemoc.

Zajecia dla rodzicow.

1.
2.

Jak uczy¢ i wzmacnia¢ zachowania asertywne.
Jak chroni¢ dziecko przed uzaleznieniem mediami.



KLASA7

1. Moja szkota jest bezpieczna / Bezpieczna+

2. Sekty — zniewalajg umyst.

3. Mediacje — forma rozwigzywania konfliktow.
4. Klimat szkoty — ORE.

5. Dbam o moje zdrowie (psychiczne i fizyczne).
6. Nie pije. Nie, bo tak.

Zajecia dla rodzicow.

1. Zaburzenia zdrowia psychicznego — ORE.

2. Szkota i rodzice wobec uzaleznien — ORE.
KLASAS8

1. Moja szkota jest bezpieczna / Bezpieczna+
2. Seksting- chron swoja intymnos¢.

3. Mobbing i bulling w szkole — ORE.

4. Stawiam na zdrowie — ORE.

5. Dbam o moje zdrowie psychiczne — ORE.

Zajecia dla rodzicow.

1. Seksting.
2. Mobbing i bulling.

EWALUACJA

Dla sprawdzenia efektywnosci oddziatywan kazdy prowadzacy powinien dokonaé¢ ewaluacji 1
odpowiedzie¢ sobie na nastepujgce pytania:
1. Czy cele zaje¢¢ zostaty osiagnigte?

- co 0 tym $wiadczy?

- co sprzyjalo, co przeszkadzato w osiggnieciu celow?

2. Jesli cele zostatly osiagniete czeSciowo to:
- w jakim zakresie?
- co o tym $wiadczy?
Co utrudniato, badz uniemozliwiato osiggniecie celow?
1. Jesli cele nie zostaty zrealizowane w ogole to:
- co o tym zdecydowato?
- co 0 tym $wiadczy?
2. Jakie zalozenia potwierdzily si¢ w praktyce?
3. Co w realizacji zadan bylo zaskoczeniem?

Aby odpowiedzie¢ na te pytania

W klasach 11 II nalezy postuzy¢ si¢ obserwacja oraz prostymi pytaniami, np. Kto wie...



- jak nalezy zachowac¢ si¢ w klasie?

- w czy jestesmy podobni, a czym r6znimy si¢ mi¢dzy soba?
- jak pokona¢ bezpiecznie droge do szkoty?

- jakich uczu¢ doswiadczajg ludzie?

- jak bezpiecznie si¢ bawic?

- kto, kiedy i w jaki sposob moze nas dotykac?

- jak zachowac¢ si¢ wobec obcej osoby?

- co jest mojg gtowna zaletg?

- jak dogadac si¢, gdy mamy r6zne zdania?

W klasach 11 IV

Uczniowie udzielajag odpowiedzi na pytanie: Czy wiem jak ....
- skutecznie odmowic?

- wykorzysta¢ moje mocne strony?

- wyrazi¢ to co czuje?

- dba¢ o atmosfer¢ w naszej klasie?

- 1 od czego mozna si¢ uzaleznic?

- madrze korzystac¢ z telewizji, internetu, czasopism?

- 1 gdzie, szuka¢ pomocy, gdy dzieje si¢ krzywda?

W klasach V - VIII

Uczniowie udzielaja odpowiedzi na zdania niedokonczone:

1.
2.
3.

Podczas dzisiejszych zaje¢ dowiedzialam/tem sig ...
Zdobyta wiedza pomoze mi w ...
Podczas kolejnych zaje¢ wolatabym/wolalbym, zeby ...

Rodzice mogg wypetni¢ ,,Arkusz ewaluacji”.

ARKUSZ EWALUACIJI
(Prosze zaznaczy¢ wlasciwg odpowiedz)

Czy zajecia pomogly mi zdoby¢ nowg wiedzg?

Tak Nie Trudno powiedziec¢
Czy zajecia pomogly mi rozwing¢ konkretne umiejetnosci przydatne w codziennym wychowaniu?
Tak Nie Trudno powiedzie¢
Czy zajecia byly prowadzone w ciekawej formie?
Tak Nie Trudno powiedziec¢
Czy atmosfera zaje¢ sprzyjata swobodnej komunikacji?
Tak Nie Trudno powiedziec¢

Co zmienitbym w prowadzeniu zajec?

Dzigkuje za wypelnienie ankiety.



PROGRAM WYCHOWAWCZY

WSTEP

Szkola powinna oddzialywaé¢ w Srodowisku lokalnym coraz szerzej.
Poza priorytetowa funkcja edukacyjng powinna spelnia¢ i
realizowa¢ funkcje opiekunczo — wychowawcza.

Integruje je wysilek wszystkich nauczycieli realizujacych zadania
szkoly w zakresie zdobywania wiedzy, ksztalcenia umiejetnosSci i
wychowania.

Program wychowawczy stal si¢ wspolna sprawa, wspolnym

dzialaniem wszystkich nauczycieli.

II. 1.ZALOZENIA PROGRAMU

Naczelnym celem wychowania w Szkole Podstawowej nr 3
im. Swietego Wojciecha w Gnieznie jest ,,Wychowanie dziecka $wiadomego dokonywanych
wyborow i gotowego do autokreacji na drodze do wlasciwego dla niego sukcesu szkolnego”.

Dazy¢ bedziemy do wychowania ucznia, ktory bytby najbardziej zblizony do modelu absolwenta.

W naszej szkole stwarzamy warunki do zaspokajania waznych potrzeb uczniow. Organizujemy proces
ksztalcenia tak, by uczenie si¢ byto bezpieczne, aktywne, sensowne 1 angazujace catg osob¢ ucznia.
Otaczamy pomocg psychologiczng

1 pedagogiczng mtodziez, ktora wychowuje si¢ w niekorzystnych warunkach, przezywa powazne
problemy prowadzace do podwyzszonego ryzyka zaburzen rozwoju, uzaleznien. Podejmujemy wobec
niej dziatania o charakterze wczesnej interwencji, pomagamy Ww rozwigzywaniu problemow,
wspieramy w kryzysowych sytuacjach.

Uznali$my, Ze najwazniejsze potrzeby ucznidw, ktdre powinna zaspokoi¢ nasza szkota, to:

Potrzeba poszukiwania wiedzy.

Potrzeba poczucia bezpieczenstwa.

Potrzeba rozwijania talentu i zainteresowan.
Potrzeba bycia w roznych rolach spolecznych.
Potrzeba samoakceptaciji.

Potrzeba uzyskiwania aprobaty i akceptacji.
Potrzeba budowania udanych relacji z innymi.

NookrwbdPE



1. 2RELACJE

W naszej szkole tworzymy demokratyczne i podmiotowe relacje migdzy uczestnikami calej
spotecznosci szkolnej. ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce poprzez:
1. Budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidow i nauczycieli, wychowankow i
wychowawcéw, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicéw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie
wigzi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami.
2. Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami, wychowankami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa
uczniéow lub wychowankow.
3. Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz rodzicow lub
opiekunow.
4. Rozwijanie 1 wspieranie dzialalno$ci wolontariatu, oraz zaangazowania w dzialalno$¢ podmiotow.
5. Wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw roéwiesniczych majacych na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych i prospotecznych.
6. Uczac odpowiedzialnos$ci zwracamy szczegdlng uwage na konsekwencj¢ w dziataniu.

ZAISTOTNY UWAZAMY PARTNERSKI STYL KOMUNIKOWANIA SIE:

1. Respektujemy prawa, potrzeby i uczucia rozméowcy.
2. Dazymy do uzyskania porozumienia.
3. Udzielamy informacji zwrotnych.

STWARZAMY PRZESTRZEN DLA SWOJEGO DZIALANIA:

=

Wspolnie ustalamy normy wspolpracy i reguly grupowe
Ustalamy zasady wspoldzialania z klasq i razem okreslamy cele.

no

BUDUJEMY WZAJEMNE ZAUFANIE:

Uznajemy prawo do zadawania pytan.
Potrafimy szczerze ze soba rozmawiac.
Szanujemy prywatnos¢ kazdej osoby.
JesteSmy zyczliwi.

Kierujemy si¢ zaufaniem do uczniow.

agrwNE



I1. 3.MODEL ABSOLWENTA

W uczniach naszej szkoly bedziemy rozwija¢ okreslone cechy. Ten ,,ideal wychowawczy”, jego
wlasciwosci sg efektem naszego myslenia o dziecku i rozumienia jego natury. Chcemy, by nasz
absolwent reprezentowal nastepujace cechy:

1. Odpowiedzialnos¢:

a) uczen potrafi przemysle¢ kazda decyzje,
b) pomysli o skutkach swojego dziatania,
c) potrafi przyzna¢ si¢ do btedu,

d) wywigzuje si¢ z powierzonych zadan i funkcji,
e) zna 1 przestrzega zasad bezpieczenstwa.
2 Samodzielnos$¢:

a) samodzielnie organizuje sobie proces zdobywania informacji,
b) radzi sobie w sytuacjach pozaszkolnych (w banku, w urzedzie pracy, pisanie podstawowych
pism uzytkowych, w hotelu).

3. Dociekliwos¢:
a) potrafi formutowac pytania w celu poszukiwania prawdy o $wiecie,
b) dostrzega ztozonos¢ problemow spoteczno-politycznych w kraju,

C) chce zdobywac wiedzg, jest dociekliwy i kreatywny w jej poszukiwaniu.

4, Uczciwos$¢:

a) dotrzymuje danego stowa,

b) rzetelnie wykonuje zadania,

C) rozumie, czym jest odwaga cywilna,
d) potrafi by¢ lojalny,

e) mowi prawdg.
5. Tolerancja:
a) uczen szanuje rdznice mi¢dzy ludzmi,

b) szanuje uczucia innych.

6. Wrazliwos¢:
a) niesie pomoc,
b) stara si¢ zrozumie¢ problemy innych.

7. Kultura osobista:
a) zna 1 stosuje podstawowe zasady obowigzujace w kontaktach mi¢dzyludzkich,
b) potrafi asertywnie wyrazi¢ swoje mysli i uczucia,

C) dba o higieng¢ osobista 1 estetyczny wyglad.



1.4, KOMPETENCJE ABSOLWENTA

Kompetencje absolwenta
Szkoty Podstawowej nr 3

w Gnieznie

Osiggnat

Znairozumie

Posiada umiejetnosci

Co najmniej jeden
sukces (sportowy,
organizacyjny, w nauce)

Istote
odpowiedzialnosci

Poszukiwania

Wykonat okreslone Swoje mocne strony Dziatania
zadanie dla grupy,
szkoly, klasy,
srodowiska
Co najmniej raz byt Rozréznia dobro od zta Wspétpracy

reprezentantem grupy,
klasy, szkoty w ...

Zasady demokracji

Doskonalenia sie

Zasady tolerancji

Komunikowania sie

Zasady dobrych Myslenia
obyczajoéw i kultury
bycia
Zagrozenia spoteczne Uczenia sie

i cywilizacji

Zagrozenia ekologiczne

Historie i kulture
swojego regionu




Il.5. ZAKRES PROGRAMU - | ill ETAP EDUKACYJNY

KLASY I -\VII11
e =

OSOBOWOSC WSPOLNOTA SRODOWISKO
INTELEKT WIEZI NATURALNE
ZDROWIE OBOWIAZKI KULTUROWE

ETYKA PRAWA OCHRONA
e ——— ————

RODZINA SZKOLA MIASTO

11.6.1. CELE WYCHOWAWCZE | ETAPU EDUKACYJNEGO:

1 rozwijanie umiejetnosci stuzacych zdobywaniu wiedzy oraz wskazanie potrzeby jej osiggania,
2 wyrabianie nawykow dbania o zdrowie wtasne 1 innych,

3. uczenie szacunku dla siebie, rodzicéw, opiekundéw, cztonkoéw lokalnej spotecznosci,

4. rozbudzenie potrzeby kontaktu z otaczajaca przyroda,

5) wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za najblizsze srodowisko,

6 rozwijanie wartosci kulturowych zwigzanych z rodzina, tradycjami szkolnymi i srodowiskiem,
7. zachgcanie do nawigzywania i utrzymywania poprawnych stosunkow z innymi dzie¢mi,
rodzicami i krewnymi, dorostymi i osobami niepetnosprawnymi,

8. budzenie poczucia przynalezno$ci do rodziny, spotecznosci szkolnej, sSrodowiska lokalnego,
9. rozbudzenie $wiadomosci o przydatnosci indywidualnego i grypowego dziatania na rzecz
spotecznosci lokalne;j



I1. 6. 2. ZADANIA WYCHOWAWCOW KLAS 1I-11I:

zakres zadanie sposob realizacji monitoring
1.Organizacja wtasnego kacika do | 1. stworzenie modelowego Zapis w
nauki. kacika w klasie dzienniku
2.Ksztalcenie umiejetnosci 1.utozenie wzorcowego planu Plan
prawidtowego planowania zaje¢ 2.projekt
codziennych i tygodniowych.
3.Rozwijanie cech charakteru: l.wzmacnianie pozadanych cech Karta samooceny
pilnosci, systematycznosci, odpowiednim systemem
obowigzkowosci, punktualnoséci, | nagradzania
odpowiedzialnosci, wytrwatoSci 2.pogadanki tematyczne
3.rozmowy indywidualne
O 4.Wdrazanie zasad racjonalnego i | 1.opracowanie katalogu zasad Ankieta
skutecznego uczenia sig. uczenia si¢ Orzeczenia z
2.projekt poradni

O = O

ol

3.wspotpraca z poradnig
psychologiczno — pedagogiczng

5. Ksztattowanie wtasciwych

1.pogadanki tematyczne

Karta zdrowia

cztonkami lokalnej spotecznosci.

korespondencja, rozmowy
telefoniczne, wywiady
srodowiskowe, odwiedziny itp.)
2.pedagogizacja rodzicow
3.organizacja lekcji otwartych
4.przedstawienia projektow
ekologicznych i regionalnych
5.wspotpraca z poradnia
psychologiczno — pedagogicznag
6.pogadanki tematyczne
7.organizowanie imprez, festynow 1
uroczystosci z udzialem dzieci 1
dorostych

nawykow higieny ciata i jamy projekcja filmu dziecka
ustnej. 2.okresowe kontrole czystos$ci
3.udziatl w akcjach promocyjnych
6.Poznanie zachowan 1.pogadanki tematyczne Ankieta
sprzyjajacych bezpieczenstwu w | 2.projekcja filmow »Bezpieczna
réznych sytuacjach: w domu 1 instruktazowych Szkota”
gospodarstwie, w drodze do 3 krotkie inscenizacje
szkotly, w szkole, podczas zabaw, | 4.prelekcje
na boisku itp. 5.gry symulacyjne
7.Rozbudzenie zainteresowan 1.spotkania z lekarzem, Zapis w
wiasnym zdrowiem i rozwojem. pielegniarka, psychologiem, dzienniku
pedagogiem
2.pogadanki tematyczne
8.wdrazanie zasad wlasciwego 1.spotkanie z policjantem, Zapis w
zachowania si¢ w przypadku strazakiem dzienniku
kontaktu z przedmiotami 2.pogadanki tematyczne Ankieta
niebezpiecznymi, wybuchowymi, | 3.projekcja filmow »Bezpieczna
toksycznymi, nieznanego instruktazowych szkota”
pochodzenia i przeznaczenia,
niewybuchami i niewypatami.
9.Wzmacnianie prawidtowych 1.r6zne formy kontaktu z rodzicami | Zapis w
relacji dziecka z rodzing 1 (spotkania, zebrania, dzienniku

Lista obecnosci
rodzicOw na
zebraniach
Tematyka
pedagogizacji
rodzicOw




Karty wycieczki

Wspieranie prawidtowego 2. wyjscia i wyjazdy do kinai | Zapisw
rozwoju emocjonalnego teatru na wystepy i koncerty dzienniku
(kolezenstwo, przyjazn, mitos¢, 3. pogadanki tematyczne
empatia, wrazliwo$¢, tolerancja rozmowy indywidualne
itp.).
zakres zadanie sposob realizacji monitoring
S 1.Zapoznanie z walorami 1.realizacja projektu edukacji Zapis w
R kulturowymi najblizszej okolicy i | regionalnej dzienniku
budzenie poczucia dumy z Kronika klasy
O osiggnie¢ z nimi zwigzanych Zdjecia, albumy,
D mapki
') 1.Rozbudzenie zainteresowania 1.gromadzenie pamigtek z Drzewo
przesztoscig witasng, swojej wlasnego zycia, dokumentow i genealogiczne
W rodziny oraz korzeniami rodzimej | fotografii rodziny, zdjecia
| kultury 2.prowadzenie dziennikow i
S pamigtnikow
wykonanie drzewa
K genealogicznego
O
zakres zadanie sposob realizacji monitoring
1.0Organizowanie réznorodnych 1.spotkania, uroczystosci, Karty wycieczki
wydarzen zapoznajacych z ludzmi | wycieczki, inscenizacje itp. Zapis w
z najblizszego otoczenia dzienniku
(dyrektor, personel szkoty,
nauczyciele, sprzedawcy w
sklepach, pielegniarka, policjant i
in.).
1.Uczenie zasad dobrego 1.wspdlne spozywanie niektorych | Ankieta

>H40Zrooms

zachowania i stosowania ich w
srodowisku rodzinnym, wobec
kolegow, nauczycieli, innych oséb
1 0sob sprawnych inacze;j.

positkow

2.egzekwowanie stosowania
zZwrotow grzecznosciowych w
szkole 1 poza nig
3.inscenizacje i dramy

Scenariusze zajec

1.Integrowanie wychowawczych
dzialan szkoty i rodziny oraz
najblizszego otoczenia dziecka.

1.zapraszanie do szkoty bliskich z
roéznych okazji

2.udziat rodzicoOw w organizacji
roznych uroczystosci 1 imprez
szkolnych (np. zabawa
karnawatowa, wyjazdy na
wycieczki itp.)

Zapis w
dzienniku
Karta wycieczki

Ksztaltowanie tozsamosci
regionalnej w aspekcie tozsamosci
rodzinnej

1.r6zne graficzne formy
przedstawienia siebie i swojego
miejsca w rodzinie, szkole,
srodowisku lokalnym
2.wycieczki i rajdy

Regulamin
konkursu
Sprawozdanie
Karta wycieczki
Zdjecia




3.reprezentowanie siebie i innych w
réznych formach rywalizacji
(konkursach, zawodach, turniejach)

>H40Zrouons

1.Zapoznanie z Konwencjg Praw | 1.gazetka, pogadanka Zapis w
Dziecka a w szczegdlnoSci 2.projekt dzienniku
prawami dziecka w rodzinie i
szkole.
1.Ukazanie sensu praw i 1.zapoznanie z regulaminem Zapis w
obowigzkow, zasad i regut, 2.zapoznanie z rolg Rzecznika dzienniku
nakazow 1 zakazoéw Praw Ucznia
obowigzujacych w zyciu 3.zapoznanie ze szkolnym
spotecznym. systemem oceniania

4.pogadanki tematyczne

5.nagradzanie, prezentowanie

osiggnie¢ na forum klasy, szkoty i

lokalnego srodowiska

6.pogadanki tematyczne
1.Uswiadomienie roli dziecka 1.obchody ,,Dnia Dziecka” Zapis w
jako ucznia w rodzinie i organizowanie prac spoteczno - dzienniku
spoteczno$ci lokalnej. uzytecznych
1.Stwarzanie sytuacji dajacych 1.organizowanie pomocy Zapis w
mozliwo$¢ wykazania inicjatywy | kolezenskiej dzienniku
samorzadowej w 2.udzial w akcjach charytatywnych
bezinteresownym dziataniu na prace spoteczno — uzyteczne
rzecz szkoty 1 Srodowiska.
1.Stwarzanie sytuacji dajacych 1.stworzenie klasowego systemu Regulaminy
mozliwos¢ przezy¢ wewnetrznych | nagradzania za pokonywanie konkursow

towarzyszacych procesowi
tworczemu.

trudnosci

2.poszukiwanie sposobow
motywowania w zaleznosci od cech
indywidualnych

3.inscenizacje i dramy

konkursy artystyczne (plastyczne,
recytatorski itp.)

Sprawozdanie
Scenariusze

IL. 6. 3. CELE WYCHOWAWCZE ZAJEC EDUKACYJNYCH:

1. ksztaltowanie umiejetnosci zdobywania wiedzy oraz rozwijania samodzielno$ci poznawczej,

2. uswiadomienie wtasnych potrzeb i zainteresowan,

3. rozwijanie aktywnos$ci tworczej,

4. rozpoznawanie zachowan umozliwiajacych bezpieczne i zgodne z higieng funkcjonowanie w
zyciu,

5. umozliwienie dokonywania wyboréw harmonizujacych z potrzebami osobowymi,

6. wyksztalcenie postawy szacunku i tolerancji wobec innych ludzi r6znigcych sie pogladami,
zachowaniem, wygladem.

7. wdrazanie do utrzymywania wlasciwych relacji z rowiesnikami, mtodszymi dzie¢mi i osobami
dorostymi,

8. budzenie poczucia przynaleznosci do srodowiska spotecznego,

9. poznanie praw i obowigzkéw dziecka w rodzinie 1 ucznia w szkole,
10. wdrazanie wtasciwych zachowan w stosunku do otaczajgcej przyrody a szczegdlnie zwierzat,
11. uwrazliwienie na pigkno i znaczenie przyrody,



12. poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidlowosci
rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdw
uzywania srodkéw 1 substancji a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne
oraz postepowania w tego typu przypadkach;

13. rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow i wychowankow,

14. ksztaltowanie u uczniéw 1 wychowankéw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

15. ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie ucznidw i wychowankow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i
zdrowemu zyciu,

16. prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w
zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkéw i substancji oraz podejmowania
szkolnej interwencji profilaktycznej,

17. doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania srodkow
1 substancji, norm rozwojowych i1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

18.  poglebianie motywacji uczenia si¢,

19.  rozbudzanie wrazliwo$ci poznawczej 1 estetycznej a przez to ksztaltowanie refleksyjnej

postawy wobec siebie jako cztowieka,

20.  nabywanie umiejetnosci dbania o zdrowie w perspektywie catego zycia,

21.  przygotowanie do rozpoznawania podstawowych warto$ci i dokonywania wilasciwej ich

hierarchizaciji,

22.  poznanie srodowiska i specyfiki swojego regionu,

23.  rozwdj postaw patriotycznych zwigzanych z tozsamos$cig kultury regionalne;j,

24.  rozwijanie wrazliwosci na problemy $rodowiska regionalnego,

25.  ksztaltowanie szacunku dla wiezi spotecznych wspdlnoty regionalnej oraz postaw
prospolecznych,

26.  ukazanie warto$ci nauki i pracy w zyciu osobistym i spolecznym,

27.  us$wiadomienie roli praw i obowiazkéw jednostki w spotecznosci regionalne;.

I1.6.4. ZADANIAWYCHOWAWCOW KLAS IV - VIII

zakres

zadanie

sposob realizacji

monitoring

O
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1.Ukazanie roli wyksztatcenia
oraz nabytych umiej¢tnosci w
okresleniu swojego miejsca i
udzialu w zyciu dorostym.

- spotkania z ludZmi réznych
zawodow, pelnigcych rozno-
rodne funkcje spoteczne

- pogadanki tematyczne
- wycieczki i wyjazdy do

zaktadoéw pracy

- Zapis w
dzienniku

2.Rozbudzanie §wiadomosci
znaczenia kultury duchowej w
zyciu cztowieka.

- udziat w seansach filmowych,

spektaklach teatralnych,
koncertach, wystawach,
wernisazach itp.

- aktywny udziat w
konkursach plastycznych,
literackich, fotograficznych,
muzycznych itd.

- organizowanie imprez
artystycznych (wystepow,
inscenizacji 1 przedstawien,
wystaw, uroczystosci)

- redagowanie gazety
szkolnej, gazetki klasowej

- Zapis w

dzienniku

- Sprawozdanie
z konkursow

- scenariusze
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3.Stymulowanie procesu

- udziat w konkursach wiedzy

- sprawozdanie

samodoskonalenia si¢ w sferze oraz artystycznych z konkursu
wrazliwosci intelektualnej i - prezentowanie osiggni¢c i - dyplomy
estetycznej. dorobku artystycznego - dzienniki

uczniow zajec

- uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjny
kot przedmiotowych i ch
artystycznych
- udziat w pozaszkolnych

formach zaje¢ (szkota

muzyczna, zespoty wokalno-

instrumentalne, taneczne,

pracownie modelarskie,

laboratoria jezykowe i

komputerowe)
4.Uwrazliwienie na zagrozenia - pogadanki tematyczne - Zapis w
wychowawcze zwigzane z - pedagogizacja rodzicow dzienniku
niewlasciwym korzystaniem z - korzystanie z ksiggozbioru - dane z
gier i programoéw bibliotecznego biblioteki o
komputerowych, wideokaset, - popularyzacja czytelnictwa Wwypozyczani
audycji telewizyjnych, komiksow (quizy czytelnicze , u ksigzek

itp.

spotkania z autorami ,
kiermasze)

5.Przygotowanie do bezpiecznego
poruszania si¢ w ruch drogowym

- zdobywanie Karty
Rowerowej

- potwierdzenia
wydania kart

jako pieszy, pasazer i rowerzysta. - udzial w Turnieju Wiedzy o rowerowych
Bezpieczenstwie Ruchu - opracowane
Drogowego testy
i - pogadanki tematyczne
S 6.Umozliwienie kulturalnego i - regulaminy pracowni - regulamin
odpowiedzialnego postepowania (technicznej, chemicznej, pracowni
w $rodowisku technicznym. fizycznej, komputerowej) - instrukcje
z - instrukcje alarmowe i plany przeciw-
C ewakuacyjne pozarowe
- pogadanki tematyczne - zapis w
dzienniku
7.Przygotowanie do okresu - pogadanki tematyczne - zapis w
dojrzewania i pozytywnego - projekcje filmow dzienniku
przyjecia jego przejawow instruktazowych - scenariusze
fizycznych i psychicznych. - spotkania z pielegniarka, spotkan
lekarzem, psychologiem
- wspotpraca z poradnia
psychologiczno-
pedagogiczng
(prelekcje, spotkania)
8.Ksztattowanie wtasciwych - dobor wlasciwego - zapis w
nawykow ergonomicznych. stanowiska pracy dzienniku
- egzekwowanie prawidtowej - scenariusze
postawy podczas pisania i spotkan
czytania oraz zachowywania
prawidtowej sylwetki
- pogadanki tematyczne
4.Ulatwianie rozumienia istoty - przypomnienie i omowienie - zapisw
zasad funkcjonujacych w zyciu Regulaminu Szkotly dzienniku




spotecznym. - pogadanki n/t wybranych - scenariusze
warto$ci moralnych spotkan
- omowienie przyktadow
dziatan stanowigcych
wykroczenie lub
przestepstwo
- spotkanie z policjantem
5.Ukazywanie koniecznosci - dokonywanie samooceny - zapis w
doskonalenia samego siebie w (ocena ze sprawowania) dzienniku
aspekcie moralnym i etycznym. - pogadanki i dyskusje - scenariusze
tematyczne spotkan
- sad nad postacig fikcyjna
(bohaterem literackim i
filmowym)
6.Wspieranie uczniow w - spotkania z ludzmi - Zapis w
poszukiwaniu wartosci. cieszgcymi si¢ szczegdlnym dzienniku
autorytetem spotecznym - scenariusze
- pogadanki i dyskusje w spotkan
oparciu o przyktady z zycia,
literatury i filmu
7.Uczenie szacunku dla siebie i - - dziennik
. - osobisty przyktad
innych. - pogadanki tematyczne pedagoga
- egzekwowanie wlasciwej i Zeszyt,
postawy w stosunku do ludzi rozmow
- rozmowy indywidualne
zakres zadanie sposob realizacji monitoring
S 1.Umozliwianie prowadzenia - wedrowka Sciezka - karta wycieczki
obserwacji wybranych przyrodniczo-dydaktyczna - scenariusze
R elementow §rodowiska w - wycieczki do rezerwatow zajec
regionie. przyrody - kronika klasy;,
0 - wycieczki krajoznawcze szkoty
- rajdy piesze i rowerowe
znanymi szlakami
D turystycznymi
2.Uswiadomienie uwarunkowan - jw. scenariusz
O stanu srodowiska od réznych - pogadanki tematyczne projektu
czynnikow. - wykonanie albumoéw, kronik, ekologicznego
W gazetek Sciennych
- wycieczki do zaktadow
| pracy
- opracowanie mapy zagrozen
S srodowiska naturalnego w
regionie
K - monitorowanie zagrozen
najblizszego srodowiska (stan
o wod w jeziorze, rzece, stan

gleby, zanieczyszczenie
powietrza itp.)

3.Rozwijanie wrazliwos$ci na
pickno przyrody i budzenie

- catoroczna zabawa ,,Na tropie
Wielkiej Przyrody”

regulaminy
konkurséw




dumy z walorow srodowiska
regionalnego i jego specyfiki.

(wyszukiwanie miejsc
interesujacych przyrodniczo,
prezentacja w ciekawej
formie)

- konkursy poetyckie

- konkursy plastyczne

4.Umozliwienie poznania
regionu i jego kultury i historii.

- wycieczki krajoznawcze np.
Legnicki Park Krajobrazowy,
Biskupin

- rajd rowerowy (pieszy)

- wycieczka po Gnieznie

- zwiedzanie Muzeum
Poczatkow Panstwa Polskiego

- wystawki etnograficzne

- zbieranie zdje¢, dokumentow,
pamiatek

- spotkanie z cieckawymi ludZzmi

- karta wycieczek

- scenariusz
spotkania

-prezentacja
projektu
regionalnego

1.Przygotowanie do
uczestnictwa w zyciu
kulturalnym regionu.

- uczestnictwo w konkursach,
wystepach, pokazach
artystycznych o zasiegu
powiatowym 1 wojewddzkim

- uczestnictwo w imprezach
kulturalnych, festynach itp.

sprawozdanie z
imprez
- kronika szkolna

2.Umozliwienie zapoznania si¢ z
dorobkiem cywilizacyjnym i

- wycieczki do zaktadow pracy
- spotkania z przedstawicielami

- karta wycieczki
- scenariusze

osiggnieciami gospodarczymi wtadz samorzadowych spotkan
regionu. roéznych szczebli - tematyka
- pogadanki tematyczne pogadanek
3.Rozbudzanie poczucia - gazeta szkolna
patriotyzmu lokalnego w oparciu | - przygotowanie referatow, - scenariusz
0 dorobek kulturalny i przewodnikow i folderow, spotkan
cywilizacyjny regionu. albumo6w, kronik - regulaminy
- artykuty do gazetki szkolnej konkurséw
- wywiady i spotkania z ludzmi - tematyka
zastuzonymi dla regionu pogadanek
- pogadanki tematyczne
- konkursy, turnieje, quizy
4.Ukazanie mechanizméw walki - wycieczki do zaktadow pracy, - Zapis w
z zagrozeniami ekologicznymi oczyszczalni §ciekow itp. dzienniku
wynikajacymi ze specyfiki - pogadanki tematyczne - scenariusze
rozwoju gospodarczego regionu. - sesje i seminaria ekologiczne spotkan

- spotkania z przedstawicielami
wladz samorzagdowych

- karty wycieczki

5.Uczenie zachowan

- ,Sprzatanie Swiata”

- katalog zasad

proekologicznych i - zbiorki surowcow wtornych chronigcych
podejmowania dziatan w celu - opracowanie katalogu zasad srodowisko
ochrony srodowiska chronigcych srodowisko przed naturalne
naturalnego. negatywnym wplywem - zapis w
rozwoju rolnictwa, przemyshu, dzienniku
eksploatacji surowcow
naturalnych i zasoboéw
lesnych
6.Rozbudzanie poczucia - zapoznanie z podstawowymi - zapisw
odpowiedzialnos$ci za stan regulacjami prawnymi w dzienniku




srodowiska naturalnego.

zakresie ochrony ros$lin i
zwierzat (dzikich, domowych,
hodowlanych)

- akcje propagandowe i
promocyjne (plakaty, ulotki,
apele, gazetki, artykuty)

- dokarmianie ptakow 1
zwierzat

- scenariusze
imprez
- kronika szkolna

7.Ukazanie wartos$ci i1 znaczenia
symboli, zasad i instytucji, ktore
odgrywajg istotng rolg w zyciu
spotecznym.

zbieranie informacji, ilustracji,
zdje¢ n/t wspolnej symboliki
regionu (np. herbow
miejscowosci, gminy, powiatu,
wojewodztwa)

gromadzenie wycinkow
prasowych dotyczacych
problemow spotecznosci
lokalnej

spotkania z przedstawicielami
instytucji dziatajacych na rzecz
spoteczenstwa (np. Policji,
Strazy Pozarnej, MOPS-u,
wladz samorzadowych)

-udziatl w przygotowaniu
wyborow do wladz lokalnych
(np. pomoc przy organizowaniu
lokalu wyborczego)

- prezentacja
projektu
regionalnego

- sprawozdanie ze
spotkan

- wystawy prac
uczniowskich

8.Ukazywanie koniecznosci
wspotpracy 1 wspotdziatania
wspolnoty w sytuacjach
zagrozenia kleskami
zywiotlowymi. Rozwijanie
wrazliwos$ci spolecznej oraz
poczucia solidarnos$ci ze
wspolnotg ,,malej ojczyzny

- pogadanki n/t niesienia
pomocy w ratowaniu zycia,
zdrowia i mienia
wspotmieszkancow na
wypadek pozaru, powodzi itp.

—stosowanie roznych form
samopomocy kolezenskiej w
klasie, szkole, grupie itp.

- tematyka
pogadanek

- roczne
sprawozdanie z
dziatalnosci
kota TPD

9.Stawianie wymagan w
zakresie wlasciwej postawy
wobec obowigzkow
spolecznych.

- organizowanie prac
spoteczno-uzytecznych dla
klasy, szkoty, miasta

- nagradzanie uczniow za
osiggni¢cia w nauce i pracy

- promocja postaw
prospotecznych (prezentacja
na gazetce $ciennej, wywiady
1 artykuly w gazetce szkolne;,
zapisy w kronice szkolnej)

1. osobisty przyktad
wychowawcy

- scenariusze
akcji
spotecznych

- gazetka szkolna

zakres

zadanie

sposob realizacji

monitoring

1.

Zaznajomienie z
podstawowymi zasadami
regulujacymi zycie szkoty, w
tym prawami i obowigzkami
ucznia.

- zapoznanie ze Statutem
Szkotly, Regulaminem
Samorzadu Uczniowskiego

- pogadanki i dyskusje

- zapisw
dzienniku

- Regulamin
Samorzadu
Uczniowskiego
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2.Uswiadamianie istoty norm
zawartych w Konwencji Praw
Dziecka oraz ksztalcenie
umiejetnosci ich
wykorzystania dla obrony
siebie i innych.

- udziat w zyciu
demokratycznym szkoty
(samorzad klasowy i szkolny,
organizacje szkolne itp.)

- udzial w posiedzeniu Rady
Miasta

zapis w dzienniku

- protokot z
posiedzenia
Rady
Pedagogicznej

— sprawozdanie z

udzial w posiedzeniach Rady wyboréw do
Pedagogicznej i Rady Samorzadu
Rodzicow Szkolnego
3.Przygotowanie uczniéw do - pisanie artykulow prasowych, - pogadanki,

swiadomego i
odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu
publicznym ,,malej ojczyzny”

indywidualnych i zbiorowych
listow otwartych, petycji

- zglaszanie wnioskow 1
inicjatyw

- publiczne wystapienia na
forum klasy, szkoty

dyskusje, debaty

4.Rozwijanie umiejetnosci
Swiadomego i jawnego
wyrazania wlasnych opinii i
pogladdéw oraz zajmowania
stanowiska w istotnych dla
wspolnoty lokalnej sprawach.

- JW

- pogadanki, dyskusje, debaty,
negocjacje

- udzial w wyborach i
glosowaniach

- prowadzenie kampanii
wyborczych do organow
samorzadowych szkoty

- zajecia
poswiecone
sztuce oracji

- wnioski, listy i
petycje

5.Uswiadamianie koniecznosci

- sprawozdanie z

dziatania zgodnie z prawem i wyborow
stosowania demokratycznych szkolnych
procedur - zapis w
dzienniku
IL. 6. 5. CELE WYCHOWAWCZE ZAJEC EDUKACYJNYCH:
Klasy IV - VIII
jezyk polski
a) odroznianie dobra i1 zta w postawach ludzkich; wyrabianie obiektywizmu w
ocenie siebie 1 innych; uswiadomienie roznorodnosci postaw 1 losow ludzkich,
b) budzenie szacunku do narodowego dziedzictwa kulturowego,
C) wskazywanie i rozwijanie uczu¢ i postaw godnych nasladowania oraz warto$ci
ogolnie aprobowanych,
d) wyrabianie postaw twoérczych,samodzielnosci, zaradno$ci, wytrwatosci,
rzetelnosci, obowigzkowosci,
e) inicjowanie pracy nad wlasnym charakterem oraz tworzeniem indywidualnego

systemu warto$ci; wskazywanie wzorcoOw osobowych 1 norm spolecznych oraz ¢wiczeniu
umiejetnosci wypeltniania rél spotecznych,

f) zbudowanie réwnowagi 1 harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw
sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego 1 innych ludzi, ksztaltowanie sSrodowiska
sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi
do zycia 1 witalnoSci,



9) zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie
znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Historia, wos

a) budzenie refleksji nad przesztoscig 1 miejscem cziowieka w spolecznosci szkolnej, lokalne;j,

regionalnej, narodu, panstwa, kregu kulturowego rodzaju ludzkiego,

b) rozwijanie gotowo$ci podejmowania dzialan w zespole,
dociekliwosci 1 uporu w dazeniu do celu, odwagi w obronie swoich racji, przeciwstawianiu si¢
zhu w kazdym miejscu,

c) rozwijanie zainteresowania dziedzictwem kultury duchowej i materialnej ludzkosci, szacunku

do dorobku przodkéw i checi jego kontynuacji,

d) umozliwianie rozumienia systemow wartosci obowiazujacych w przesztosci oraz wspotczesnie

1 budowania wlasnych postaw I wzorcow postepowania,

e) wyrabianie nawyku przestrzegania prawa i ksztaltowania wlasciwych postaw obywatelskich i

patriotycznych.

plastyka i muzyka

a) rozwijanie tworczej ekspresji, wyobrazni artystycznej oraz aktywnego uczestnictwa w kulturze,
b) wyrabianie wlasciwej postawy wobec wtasnej kultury i tozsamos$ci narodowej,.

C) pobudzanie otwarto$ci wobec odmiennych opinii, uczenie asertywnego wyrazania uczuc i
krytyki, szacunku dla tworczos$ci ludzkiej w roznych sytuacjach,

d) stwarzanie sytuacji dajacych mozliwo$¢ przezy¢é wewngtrznych w obcowaniu ze sztuka oraz
radosci towarzyszacej aktywnos$ci tworczej; rozwijanie ogolnej wrazliwosci,

e) wpltywanie przez sztuke na obyczaje i kulture osobistg uczniow.

jezyki obce

a) rozwijanie zainteresowania, otwartosci i tolerancji wobec kultur innych narodéw,

b) uswiadamianie potrzeby migdzynarodowej wspotpracy i komunikacji dla rozwoju cywilizacji,
C) wskazywanie na konieczno$¢ cigglego porozumiewania si¢ ludzi w celu zachowania

bezpieczenstwa i pokoju na swiecie.
matematyka

a) eksponowanie znaczenia matematyki dla rozwoju innych dziedzin nauki i w zZyciu codziennym,
b) ksztattowanie nawyku dobrej organizacji pracy, systematycznosci, wytrwalosci, doktadnosci,
czytelnos$ci zapisu, sprawdzania odpowiedzi i korygowania btedow,

C) ukazanie korzys$ci ptynacych z podejmowania wysitku intelektualnego, poczucia satysfakcji z
wynikow badah matematycznych.

przyroda, biologia, chemia i fizyka

a) dzialanie na rzecz zachowania narodowego dziedzictwa srodowiska naturalnego

b) 1 kulturowego; dostrzeganie przyrodniczych i geograficznych walorow najblizszej okolicy i
regionu,

C) uwrazliwienie na pigkno $wiata 1 warto$¢ zycia; ukazanie bogactwa przezy¢é zwigzanych z
obcowaniem z przyroda,

d) dostrzeganie wspoétzaleznosci cztowieka i srodowiska, cztowieka jako elementu Srodowiska oraz
mozliwosci zmiany negatywnych skutkow dziatalnosci cztowieka w najblizszej okolicy,

e) uswiadomienie potrzeby dzialania indywidualnego i wspolpracy miedzyludzkiej na rzecz
ochrony srodowiska,



f)  wdrazanie do prowadzenia higienicznego trybu zycia, unikania zagrozen zdrowia zwigzanych
z wptywem substancji chemicznych

g) dostarczanie rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z
uzywaniem $rodkow i substancji, skierowanych do uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow
lub opiekunoéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoty lub
placowki.

technika

a) wskazywanie na potrzeb¢ harmonijnego wigzania rozwoju techniki zochrong $rodowiska,
oszczednym gospodarowaniem materiatlami, energia czasem,

b) wyrabianie nawykow $wiadomego, bezpiecznego Kkorzystania z techniki, konieczno$ci
stosowania si¢ do regulaminow i instrukcji oraz spetniania warunkéw eksploatacyjnych urzadzen
technicznych,

c) uswiadomienie roli techniki w zyciu cztowieka wykorzystywanej dla ludzi a nie przeciw nim,

d) ksztaltowanie umiej¢tnosci wspotdziatania z innymi, poczucia odpowiedzialno$ci za wykonang
prace wlasng i zespotowa oraz wlasciwego stosunku do przedmiotow i efektow pracy swojej i
cudzej.

informatyka

a) ksztattowanie umiej¢tnosci Swiadomego i bezpiecznego korzystania z techniki komputerowej,

b) rozwijanie tworczej aktywnos$ci oraz stworzenie mozliwosci rozwijania wlasnych zainteresowan
kierowania wlasnym rozwojem,

C) przygotowanie do respektowania norm etycznych i prawnych, poszanowania wtasnosci osobistej
i intelektualnej,

d) uswiadomienie zagrozen wynikajagcych 2z niewlasciwego Kkorzystania ze sprzetu i
oprogramowania komputerowego,

e) wyrabianie otwarto$ci na $wiat oraz wskazywanie na konieczno$¢ miedzynarodowego
wspotdziatania w rozwigzywaniu jego problemow,

f) wskazywanie na réznorodnos$¢ postaw i pogladéw oraz wyrobienie postawy tolerancji wobec
nich

wychowanie fizyczne

a) stwarzanie sytuacji umozliwiajacych samokontrole 1 samoocen¢ oraz samodzielne

podejmowanie dziatan stuzacych udoskonalaniu wszystkich funkcji organizmu,

b) wdrazanie do zachowan prozdrowotnych, rozwijanie aktywnosci ruchowej; inicjowanie pracy

nad wytwarzaniem wilasciwego stylu spedzania wolnego czasu,

c) uswiadomienie konieczno$ci troski o swoje zdrowie, utrzymania higieny osobistej i

najblizszego otoczenia; utrwalanie nawyku racjonalnego odzywiania,

d) zapobieganie powstawaniu uzaleznien od nikotyny, alkoholu i narkotykow oraz wskazanie

sposobdw ich zwalczania,

e) krzewienie idei kultury fizycznej i olimpizmu;

rozwijanie zasad szlachetnej rywalizacji; budzenie poczucia dumy z osiggni¢¢ sportowych
Polakow,

f)  ksztalcenie wlasciwych postaw zwigzanych z aktywnym i biernym uczestnictwem w réznych
formach rywalizacji sportowej

etyka

a) ksztaltowanie refleksyjnej postawy wobec cztowieka i jego natury,



b) przygotowanie do rozpoznawania podstawowych wartosci dokonywania odpowiedniego ich
wyboru oraz budowania wiasnych norm moralnych,
€) uswiadomienie roznorodno$ci wyznan i religii na §wiecie oraz potrzeby ich koegzystencji

1. 7 MONITORING — staly podglad dzialan wychowawczych
IL. 8.ZASADY WSPOLPRACY WYCHOWAWCZEJ Z RODZICAMI

Zapoznanie rodzicOw z programem wychowawczym szkoty (opinia, akceptacja).

Rozpoznanie oczekiwan rodzicéw wobec szkotly (ankiety, rozmowy).

Przygotowanie i przeprowadzanie ankiety majacej na celu zdiagnozowanie S$rodowiska

0MmMoOwego uczniow.

Zaangazowanie szkoty w organizowanie pomocy finansowej i materialnej rodzinom ubogim

raz profilaktycznej i terapeutycznej rodzinom patologicznym.

Przydziat funkcji dla rodzicow w organizowaniu zycia klasy.

Ustalenie zasad kontaktow z rodzicami.

Wspieranie wychowawczych wysitkobw rodzicow poprzez pedagogizacje, profilaktyke

trudno$ci wychowawczych i terapi¢ pedagogiczng.

8. Angazowanie rodzicow w zycie szkoty i klasy (pomoc w organizowaniu wycieczek , imprez

klasowych i szkolnych itp.).

9. Stworzenie rodzicom warunkow do wlasciwego zatatwiania spraw wychowawczych: zyczliwej

1 mitej atmosfery, intymnosci rozmowy, zachowania tajemnicy.

10.  Wspodldziatanie w zakresie ksztattowania pozytywnego wizerunku zardwno rodziny, jak i

szkoty oraz budowanie wzajemnego zaufania.

11. Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich
rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania srodkoéw i substancji.

12. Przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom Ilub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

13. Informowanie uczniéw i wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych

procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz o metodach wspotpracy szkot i

placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Nogo M whk

IL. 9. ZASADY WSPOLPRACY WYCHOWAWCZEJ ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM

1. U
stalanie potrzeb 1 priorytetow szkoly oraz mozliwosci ich zaspokojenia przez organ prowadzacy.
Uzgadnianie programu poprawy efektywnosci wychowania.

3. Wspoldziatanie z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej w zakresie niesienia pomocy
materialnej uczniom z rodzin ubogich i patologicznych.

4. Dziatania profilaktyczne i terapeutyczne organizowane wspélnie z Komisja ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych przy Prezydencie Miasta Gniezna (programy profilaktyczno-
wychowawcze, $wietlica srodowiskowa).

5. Wspotpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie (opieka nad rodzinami zastgpczymi,
wspoélne dzialania wspomagajace rodziny ubogie i niewydolne wychowawczo).

6. Wspotdziatanie w zakresie edukacji obywatelskiej ucznidéw oraz popularyzacji warto$ci

demokratycznych i samorzadowych - Swigto miasta

Organizowanie roznych form bezposrednich kontaktow szkoty z organami wladzy samorzadowe;.

8. Wspolpracuje z jednostkami samorzadu terytorialnego, poradniami psychologiczno-
pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli,
podmiotami realizujagcymi $wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, opieki
psychiatrycznej 1 leczenia wuzaleznien, wojewodzkimi 1 powiatowymi stacjami sanitarno-
epidemiologicznymi, Policja, pracodawcami, a takze podmiotami w szczegdlnosci przy
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opracowaniu diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych
oraz czynnikdw ryzyka dotyczacej uczniow lub wychowankow, rodzicow lub opiekunow,
nauczycieli, wychowawcow 1 innych pracownikow szkoty lub placowki.

I1.10. DZIALANIA SZKOLY W RAMACH WYROWNYWANIA SZANS EDUKACYJNYCH

UCZNIOW

PROCEDURY WEWNETRZNE

PROCEDURY ZEWNETRZNE

uczestnictwo w zajeciach logopedycznych,

badania w poradniach specjalistycznych,

uczestnictwo w zespotach wyrownawczych

Srodowiskowa $wietlica socjoterapeutyczna

indywidualna pomoc nauczyciela w ramach
odpowiedzialno$ci za drugiego cztowieka

MOPS, GOPS,

pomoc kolezenska — samopomoc kolezenska

Towarzystwo Przyjaciol Dzieci

gimnastyka korekcyjno — kompensacyjna

Polski Czerwony Krzyz

¢wiczenia korekcyjno — kompensacyjne

Komenda Powiatowa Policji

opieka psychologiczno — pedagogiczna

Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

udziat w programach profilaktycznych

Urzad Miejski

zespoly zainteresowan

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

pomoc materialna, rzeczowa

zapewnianie opieki, wyzywienie

I.11. W RAMACH ROZWOJU ZAINTERESOWAN UCZNIOW
SZKOLA OFERUJE:

ETAP | - ZAJECIA W RAMACH EDUKACIJI:

- kola przedmiotowe

- polonistyczne, recytatorskie,

- matematyczne,

- historyczno - regionalne,

- muzyczne,

- ekologiczne,

- artystyczne (formy teatralne),
- plastyczne.

ETAP Il - ZAJECIA POZALEKCYJNE:

1. organizacje mlodziezowe

Samorzad

UczniowsKi
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2. kola zainteresowan
- matematyczne,
- polonistyczne,
- historyczne 1 regionalne,
- sportowe
- muzyczne,
- przyrodnicze,
- artystyczne.

3. pomoc uczniom dzialajacym w szkolnym samorzadzie
uczniowskim

II. 12. PROGRAMY PROFILAKTYCZNE O CHARAKTERZE STALYM, CYKLICZNYM
LUB OKRESOWYM.
Statym programem wychowawczo-profilaktycznym — realizowanym z uczniami
szkoty jest autorski program E. Czemierowskiej, A. Kolodziejczyka pt. ,,Spojrz
inaczej” skupiajacy si¢ wokot zagadnien:
- uczestnictwa w grupie,
- postrzegania siebie, rozumienia swoich uczuc,
- rozwigzywania problemow,
- dbania o zdrowie.

PROGRAMY
STALE OKRESOWE
SPOJRZ INACZEJ BEZPIECZNA+
E. Czemierowski, A. Kolodziejczyk KPP
BEZPIECZNA SZKOLA KINEZIOTERAPIA

METODA P. DENNISONA

DRUGI ELEMENTARZ
PROGRAM SIEDMIU KROKOW

+DZIEKUJE NIE”

»PRZYJACIELE ZIPPIEGO”

II. 13 .PROWADZENIE SYSTEMATYCZNEJ DZIALALNOSCI WYCHOWAWCZEJ,
EDUKACYJNEJ, INFORMACYJNEJ I PROFILAKTYCZNEJ WSROD UCZNIOW I
WYCHOWANKOW, ICH RODZICOW LUB OPIEKUNOW ORAZ NAUCZYCIELI,




WYCHOWAWCOW 1 INNYCH PRACOWNIKOW SZKOLY I PLACOWKI W CELU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII.

Dziatalno$¢ obejmuje dziatania uprzedzajace majace na celu przeciwdziatanie pojawianiu si¢

zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow i wychowankow,
charakteryzujacych si¢ nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego wieku zwyczajowych norm i
wymagan, niosgcych ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia fizycznego i psychicznego ucznia
lub wychowanka oraz jego otoczenia spotecznego.

I1.14. FORMY POMOCY WYCHOWAWCZEJ DLA UCZNIOW
KTORZY ZNALEZLI SIE W SYTUACJACH ZAGROZENIA

ocena, diagnoza sytuacji dziecka,

otoczenie opieka, udzielenie wsparcia emocjonalnego,

udzielenie pomocy materialnej,

pomoc w realizowaniu obowigzku szkolnego,

wspoOtpraca z instytucjami wspomagajacymi szkote.

agrwpdE

I1.15. UROCZYSTOSCI SZKOLNE O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego.
Pasowanie na ucznia klas I.

Przyjecie uczniow klas I w poczet czytelnikéw biblioteki.
Swieto Komisji Edukacji Narodowe;.

11 listopada — Narodowe Swigto Niepodlegtosci.
Wigilie klasowe.

Rocznica obchodéw Powstania Wielkopolskiego.
Swigto Patrona Szkoty

Konstytucja 3 Maja.

Pozegnanie absolwentow.

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.
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1. 16. MOTYWACJAW WYCHOWANIU.

Oceny z zachowania ustalane sg w oparciu o0 wewnatrzszkolny system oceniania.

Opracowanie: Zespol nauczycieli Szkoly Podstawowej nr 3

Zatwierdzono uchwala rady pedagogicznej z dniu 28 sierpnia 2020 r. po zasiegnieciu opinii
Rady Rodzicow i Samorzgdu Uczniowskiego.



